Honderod
i

Rezept'deen Vom Humberg_HOf bBiol-dyn. Anbau

Holundergelee

° 15 Liter Holundersaft
° Saft einer unbehandelten Zitrone
° 700g Gelierzucker (1:1)

Zubereitung:
Holundersaft, Zitronensaft und Gelierzucker kalt vermischen, zum Kochen bringen und 4
Minuten kochen lassen.

Weitere Rezepte finden Sie auf unserer Internetseite www.humberg-hof.de
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